
J+V FRESH FOOD s.r.o.
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+ 20 Kč
+ 10 Kč

+ 50 Kč
+ 10 Kč

+ 20 Kč
+ 10 Kč

+ 20 Kč
+ 10 Kč

Jídelní lístek na týden 21. 4. - 25. 4. 2025
Po 21. duben 2025

Nevaří seVelikonoční pondělí
Út 22. duben 2025

Polévka Zeleninová jemná (1, 7, 9)
Jídlo 1 Hovězí pečeně na houbách, dušená rýže (1, 6)
Jídlo 2 Špagety s kuřecím masem a rajčaty, sýr (1, 7, 9)
Jídlo 3 Kuřecí stehno na paprice, těstoviny (1, 7)
Jídlo 4 Bramborové šišky s mákem, ovocný čaj (1, 7)
Salát 5 Rajčatový salát s okurkou, olivami a kysanou smetanou, pečivo (7, 1, 11) (400g)
Jídlo 6 Pečený pstruh (220-250g), petrželkové brambory, červená řepa (4, 7)
Light 7 Dušená karotka s kuřecím masem a hráškem, celozrnný kuskus (1, 7, 9)

St 23. duben 2025

Polévka Uzená s kroupami (1, 9)
Jídlo 1 Masové kuličky v rajské omáčce, kynutý knedlík se špaldou a mrkví (1, 3, 7, 9)
Jídlo 2 Kuřecí prsíčko po srbsku, dušená rýže (1, 6)
Jídlo 3 Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou (1, 6, 9)
Jídlo 4 Kovbojské fazole s klobásou, chléb (1, 6) (papriky, rajčata, feferonky)
Salát 5 Kuskus salát s kuřecím masem a zeleninou (1, 9) (400g)
Speciál 6 Vepřová panenka (250g), opečené brambory, fazolky se slaninou (1, 6, 9)
Light 7 Kuřecí prsíčko, cizrnová kaše, salát z kysaného zelí (7)

Čt 24. duben 2025

Polévka Hovězí vývar s nudlemi (1, 9)
Jídlo 1 Míchané halušky s uzeným masem, zelím a slaninkou (1)
Jídlo 2 Novohradské vepřové žebírko, těstoviny (1, 7) (žampiony, lečo, smetana)
Jídlo 3 Rizoto z kuřecího masa s hráškem, sýr, okurka (7)
Jídlo 4 Tvarohovo ovocný šáteček (2ks) + skořicový rohlíček (2ks), ovocný čaj (1, 3, 7)
Salát 5 Fazolový salát se šunkou a pórkem (kys. smetana), pečivo (7, 1) (400g)
Jídlo 6 Smažený mletý řízek se sýrem (300g), brambor, obloha (1, 3, 7)
Light 7 Pikantní čočkové ragů se žampiony, široké nudle (1, 9) (bezmasé)

Pá 25. duben 2025

Polévka Bramborová (1, 9)
Jídlo 1 Záhorácký vepřový závitek, šumavský bramborový knedlík (1, 6) (kys. zelí, slanina)
Jídlo 2 Pečené kuřecí stehno, indická rýže (0) (kari, zelenina, rozinky)
Jídlo 3 Guláš Petra Voka, těstoviny (1, 6) (hovězí + vepřové maso)
Jídlo 4 Čočka na paprice, uzené maso, okurka (1)
Salát 5 Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou (1, 4, 9) (400g)
Jídlo 6 Zapečený kuřecí steak se dvěma sýry (150g), brambor, zelný salát (1, 6, 7)
Light 7 Pečené kuřecí paličky, bramborovo brokolicové pyré, duš. karotka (7, 9)

Označování alergenů je pouze informativní, každý strávník si musí tuto skutečnost pohlídat sám!
1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,

8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši
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