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Jidelni listek na tyden 19. 5. - 23.5.2025

Po 19. kvéten 2025

St

Polévka Kvétakova s mrkvi (1, 7, 9)

Jidlo 1 Veprova pecené ald svickova, kynuty knedlik se Spaldou a mrkvi (1, 3, 7, 9, 10)

Jidlo 2  Krati smés Neapol, dudena ryze (1, 6) (papriky, okurky, Zampiony, rajéata)

Jidlo 3  Pecené kufeci stehno na bylinkach, brambor (1, 6)

Jidlo4 Hovézi Tex-mex s klobasou, chléb (1, 6) (slanina, kukutice, fazole)

Salat 5 Rajcatovy salat s pérkem a kysanou smetanou, pecivo (7, 1, 11) (400g)

Jidlo6  Smazeny syr (200g), brambor, tatarska omacka, zelny salat (1, 3, 7) + 20 K¢
Light 7  Filé v ryZovém obalu, bramborovo kvétakové pyré, duseny hrasek (4, 7, 9) + 10 K¢

20. kvéten 2025

Polévka Kureci vyvar s kapanim (1, 3, 7, 9)

Jidlo 1 Kufeci smés s raj¢aty, Spagety, syr (1, 7, 9)

Jidlo2  SmazZeny kufeci Gordon-bleu, bramborova kase (1, 3, 7)

Jidlo 3  Veprova jatra na houbach se slaninou, divoka ryze (1, 6)

Jidlo4  Tvarohovéd Zemlovka s jablky, ovocny &aj (1, 3, 7)

Salat5 Téstovinovy salat s krabim masem a kukufici (kys. smetana) (1, 4, 7, 9) (400g)

Jidlo 6  Peceny pstruh (200-2509), petrzelkové brambory, obloha (4, 7) + 20 K¢
Light 7  Bulgur s ¢ernou ¢oc¢kou, krditim masem a zeleninou, ¢ervena fepa (1, 9) + 10 K¢

21. kvéten 2025

Polévka Frankfurtska s ryzi (1,7, 9)

Jidlo 1 Zabijackovy gulds, houskovy knedlik (1, 3, 7) (vepF. plec, v. bok, vept. jatra)
Jidlo2  Cinska kufeci smés, dusena ryze (1, 6, 9)

Jidlo 3  Mleté kufeci frikadely se syrem, bramborova kase (1, 3, 7)

Jidlo4  Studentské Spagety s uzeninou sypané syrem (1, 7, 9)

Salat5 Fazolovy salat se syrem a zeleninou, pecivo (7, 9, 1, 11) (400g)

Specidl 6 Marinovana kureci kfidla (700g), chléb, horcice, BBQ omacka (1, 10) + 50 Ké
Light 7  Pfirodni kureci prsi¢ko, bramborova kase s pohankou, dusena mrkev (7) + 10 K¢
22. kvéten 2025

Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (1, 9)

Jidlo 1 Kufeci stehno na paprice, téstoviny (1, 7)

Jidlo2  Malostranské veprové Zebirko, dusena ryZe (1, 6) ($unka, angl. slanina, cibule)

Jidlo 3  Zapedené filé se zeleninou a syrem, bramborova kase (3, 4, 7, 9)

Jidlo4  Vekové smazenky s tvarohem a rozinkami, ovocny ¢aj (1, 3, 7)

Salat5 Michana zelenina + kvétak v téstic¢ku, jogurtovy dresink (1, 3, 7) (400g)

Jidlo6  Pec. uzené kureci stehno (2ks), Stouchané brambory se slaninkou, obloha (1, 6) + 20 K¢
Light 7  Tofu v syrové omacce, kukuticné téstoviny (1, 6, 7, 8) (mandle, pérek, smetana) + 10 K¢

23. kvéten 2025

Polévka Sedlacka (1, 9) (houby, brambor, zelenina, kroupy)

Jidlo 1 Slovenska pochoutka, bramborové placky (1, 6) (kufeci, vepfové, klobasa, Zampiony, papriky)
Jidlo 2  Kureci nudlicky s brokolici a smetanou, téstoviny pene (1, 7)

Jidlo 3  Plzensky hovézi gulas, dusena ryze (1, 3, 6)

Jidlo4  Hrachova kaSe s cibulkou, sekana pecené, okurka (1)

Salat 5 Kuskus salat s kufecim masem a zeleninou (1, 9) (4009)

Jidlo6  SmaZeny karbanatek (300g), brambor, zelny salat (1, 3, 7) + 20 K¢
Light 7 Pecené kureci palicky, dusena zelenina + dip z kysané smetany (7, 9) + 10 Ké

Oznaéovani alergent je pouze informativni, kazdy stravnik si musi tuto skuteénost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejnd, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skotapkové plody, 9 celer, 10 hoiCice, 11 sezamova seminka, 12 oxid sifi€ity, 13 vI&i bob, 14 mékkysi
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