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Jidelni listek na tyden 27.1. - 31.1. 2025

Po 27.leden 2025

Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
Jidlo 4
Salat 5
Jidlo 6
Light 7

Zeleninova jemna (1, 7, 9)

Michané téstoviny s hovézim masem, raj¢aty a Cesnekem, syr (1, 6, 7)

Kufeci maso po Secuansku, dusend ryze (1, 6) (zeli, pérek, zampiony)

Veprova peceng, brambor, duSend zelenina na masle (1, 6, 7, 9)

Bramborové knedliky se Svestkami sypané makem (1, 7)

Raj¢atovy salat s okurkou a balkdnskym syrem (7, 9) (400g)

Peceny pstruh (200-250g), petrzelkové brambory, zelny salat (4, 7) + 20 K¢
RyZové téstoviny se sojovym masem a rajCaty, syr (6, 7, 9) + 10 K¢

Ut 28. leden 2025

Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
Jidlo 4
M salats
Jidlo 6
B Light7

Frankfurtska s ryzi (1, 7)

Halusky s uzenym masem, zelim a slaninkou (1)

Mleté kureci frikadely se syrem, brambor, hof&ice (1, 3, 6, 7, 10)

Veprové nudli¢ky na kari se zeleninou, dusena ryze (1) (fazol. lusky, mrkev, kapie)
Vegetarianské Spagety se zeleninou a Zampiony sypané syrem (1, 7, 9)

Fazolovy salat se zeleninou a cizrnou, pecivo (1, 11) (4009)

Smaz. syrova jehla v tésti¢ku (syr + Sunka, 2ks), brambor, zelny salat (1, 3, 7) + 20 K¢
Prirodni rybi filé, Cocka Beluga s restovanou zeleninkou (4, 9) + 10 K¢

St 29. leden 2025

Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
Jidlo 4
Salat 5
Special 6
Light 7

Uzend s bramborem a kroupami (1, 9)

Veprovy vrabec, Sumavsky bramborovy knedlik, Spenat (1, 3, 6)

KuFeci fezanka zahradnika Bart(8ka, dudend ryZe (1, 3) (uzenina, vejce, porek, kari)

Obalovany kvétdk v téstiCku, brambor, tatarskd omacka (1, 3, 7)

Farmarsky kufeci hrnec, dalamanek (1, 7) (brambor, cuketa, mrkev, smetana)

Téstovinovy salat ,,Mayo” se Sunkou a ofechy (kys. smetana) (1, 7, 8, 9) (400g)

Pecené veprové koleno (s kosti 800g), chléb, hofCice, kfen, okurka, feferonky (1, 10) + 50 K¢
Mlety kufeci biftek, bramborovo kvétakové pyré, dus. karotka (7, 9) + 10 K¢

¢t 30.leden 2025

Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
Jidlo 4
Salat 5
Jidlo 6
Light 7

Hovézi vyvar s téstovinovym drobenim (1, 9)

Znojemska hovézi pecené, dusena ryze (1, 6)

Debrecinské masova koule, bramborova kase (1, 3, 6, 7)

Veprova smés Tivolli, Spagety, syr (1, 7) (Zampiony, zelenina, &ili)

Kynuté livance s tvarohovo ovocnym prelivem (1, 3, 7)

Zelny salat s paprikou a olivami, pecivo (1, 11) (4009)

PecCend kufeci stehna (2ks), halusky se zelim a slaninkou (1) + 20 K¢
Tofu s listovym Spendtem a smetanou, kukufi¢né téstoviny (1, 6, 7) + 10 K¢

Pa 31.leden 2025

Polévka
Jidlo 1
Jidlo 2
Jidlo 3
Jidlo 4
M salats
Jidlo 6
B Light7

Bramborova (1, 9)

Smazeny kuteci fizek, bramborovy salat (1, 3, 7, 10)

Kureci nudlicky po ¢insku, dusena ryze (1, 6, 9)

Michané flicky se zelim, uzenym masem a slaninou (1)

Cocka na paprice, sazené vejce, okurka (1, 3)

Téstovinovy salat s turidkem a zeleninou (1, 4, 9) (400g)

Kuteci Spiz s klobdsou (2ks), brambor, zelny salat, hotcCice (1, 6, 10) + 20 K¢
Pohankové kureci rizoto se zeleninou a Zampiony, ¢ervena fepa (7, 9) + 10 K¢

Oznaédovani alergenu je pouze informativni, kaZzdy stravnik si musi tuto skuteénost pohlidat sam!
1 obiloviny obsahujici lepek, 2 korysi, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejnd, 6 sojové boby, 7 mléko,
8 skorapkové plody, 9 celer, 10 hofcice, 11 sezamova seminka, 12 oxid sificity, 13 vI¢i bob, 14 mékkysi
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