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Jídelní lístek na týden 17. 2. - 21. 2. 2025
Po 17. únor 2025

Polévka Kuřecí vývar s kapustou a rýží (9)
Jídlo 1 Fořtovská vepřová pečeně, houskový knedlík (1, 3, 7) (žampiony, hrášek, okurka, smetana)
Jídlo 2 Pečené uzené kuřecí stehno, bramborová kaše (1, 6, 7)
Jídlo 3 Plněný paprikový lusk v rajské omáčce, dušená rýže (1, 7, 9)
Jídlo 4 Studentské špagety s uzeninou sypané sýrem (1, 7, 9)
Salát 5 Rajčatový salát s kukuřicí a pórkem + jogurtový dresink, pečivo (7, 9, 1, 11) (400g)
Jídlo 6 Obalované filé se sýrem (220g), brambor, zelný salát (1, 3, 4, 7)
Light 7 Sojové nudličky po čínsku, jasmínová rýže (6, 9)

Út 18. únor 2025

Polévka Čočková s uzeninou (1, 9)
Jídlo 1 Vepřová pečeně na houbách, dušená rýže (1, 6)
Jídlo 2 Smažený kuřecí řízek, brambor, okurka (1, 3, 7)
Jídlo 3 Kuřecí nudličky s brokolicí a smetanou, těstoviny pene (1, 7)
Jídlo 4 Kynutý alpský knedlík plněný povidly s vanilkovým krémem a mákem (1, 3, 7)
Salát 5 Těstovinový salát s krabím masem a kukuřicí (kys. smetana) (1, 4, 7, 9) (400g)
Jídlo 6 Marinovaná krkovička (250g), šťouchané brambory s cibulkou, obloha (1, 6)
Light 7 Pečené kuřecí paličky, fazolové lusky na rajčatech (9)

St 19. únor 2025

Polévka Žampionová krémová s bramborem (1, 7, 9)
Jídlo 1 Boloňské špagety s hovězím masem, sýr (1, 7, 9)
Jídlo 2 Brokolicové medailonky se sýrem, bramborová kaše, okurka (1, 3, 7)
Jídlo 3 Pašerácký vepřový guláš, dušená rýže (1, 6) (párky, žampiony, kapie)
Jídlo 4 Džuveč z vepřového bůčku, okurka, chléb (1, 9)
Salát 5 Šopský salát s balkánským sýrem (7) (400g)
Speciál 6 Peč. čtvrtka kachny (450g), houskový a brambor. knedlík, červené zelí (1, 3, 6)
Light 7 Kuřecí špíz se zeleninou, špenátová tarhoňa (1, 9)

Čt 20. únor 2025

Polévka Čínská s nudlemi (1, 3, 6, 9) (zelenina, houby)
Jídlo 1 Přírodní rybí filé, dušená zeleninka, bramborová kaše (4, 7, 9)
Jídlo 2 Maďarský hovězí guláš, houskový knedlík (1, 3, 6)
Jídlo 3 Kuřecí rizoto po Srbsku, sýr, okurka (1, 7)
Jídlo 4 Koblihy s marmeládou (2ks) + tvarohovo ovocné šátečky, čaj (1, 3, 7)
Salát 5 Křenové fazole se šunkou a kysanou smetanou, pečivo (7, 9, 1, 11) (400g)
Jídlo 6 Smažený mletý řízek se sýrem (300g), brambor, zelný salát (1, 3, 7)
Light 7 Zeleninové ragů s cizrnou, jasmínová rýže (9)

Pá 21. únor 2025

Polévka Frankfurtská s rýží (1, 7, 9)
Jídlo 1 Formanské halušky s klobásou, zelím a houbami (1)
Jídlo 2 Kuřecí stehno na paprice, těstoviny (1, 7)
Jídlo 3 Vepřové kung-pao, dušená rýže (1, 5, 6) (arašídy, soj. omáčka, feferonky)
Jídlo 4 Hrachová kaše s cibulkou, sekaná pečeně, okurka (1, 3)
Salát 5 Míchaná zelenina + smaž. brokolice v těstíčku, jogurtový dresink (1, 3, 7) (400g)
Jídlo 6 Kuřecí špíz s klobásou (2ks), brambor, hořčice, obloha (1, 6, 10)
Light 7 Kuřecí maso se zeleninou, žampiony a rýžovými těstovinami, sýr (7, 9)

Označování alergenů je pouze informativní, každý strávník si musí tuto skutečnost pohlídat sám!
1 obiloviny obsahující lepek, 2 korýši, 3 vejce, 4 ryby, 5 podzemnice olejná, 6 sojové boby, 7 mléko,

8 skořápkové plody, 9 celer , 10 hořčice, 11 sezamová semínka, 12 oxid siřičitý, 13 vlčí bob, 14 měkkýši
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